
Servicios para el SIDA
de la fundación The Health Trust

Abierto de lunes a viernes
8 a.m. - 5 p.m.

Sobrato Center for Nonprofits San Jose
1400 Parkmoor Avenue, Suite 230

San Jose, CA  95126
(408) 961-9850

Fax (408) 961-9856
www.healthtrust.org/aidsservices

The Neil A. Christie Living Center
(El Centro Neil A. Christie)

Abierto de martes a jueves
11 a.m. - 6 p.m.

cerrado los fines de semana y feriados.
46 Race Street, San Jose, CA 95126

(408) 971-0852
www.healthtrust.org/thelivingcenter

The Food Basket
(La Canasta Alimenticia)

48A Race Street, San Jose, CA 95126
(408) 297-1294

Acerca de la fundación Health Trust
La visión de la fundación Health Trust es hacer 
de Silicon Valley la región más saludable de los 
Estados Unidos. Durante más de 12 años la 
organización ha sido un catalizador en Silicon 
Valley para las asociaciones comunitarias que 
identifican los problemas de salud y trabajan 
juntas para encontrar soluciones innovadoras. 
Health Trust participa en la política, apoyo y 
promoción y proporciona subvenciones para 
apoyar sus iniciativas, Healthy Living (Vida 
sana), Healthy Communities (Comunidades 
sanas) y Healthy Aging (Edad avanzada sana).  
También proporciona Meals On Wheels 
(Comidas Adomicilia), servicios para SIDA, 
servicios odontológicos para niños, educación 
sobre salud y asistencia para inscripción en 
seguros a través de Wellness Access and 
Education (Programa de educación y acceso al 
bienestar).  Como organización no lucrativa 
501(c)3, The Health Trust busca asociados, 
incluyendo donantes y voluntarios, para apoyar 
su trabajo. 
Para obtener más información y unirse a nuestro 
esfuerzo para hacer de Silicon Valley la región 
más saludable de los Estados Unidos, visite 
www.healthtrust.org.
La financiación, en parte, ha sido posible a través de subvenciones 
de: el Departamento de Salud y Servicios Humanos de EUA, la 
Administración de Recursos y Servicios de Salud a través del Programa 
de prevención y control del VIH/SIDA del Departamento de Salud 
Pública del Condado de Santa Clara, la ley Ryan White de 
Modernización del Tratamiento de 2006 A y B; la Oficina del SIDA del 
estado de California; la Agencia de servicios sociales del condado de 
Santa Clara; United Way Silicon Valley; y Housing Opportunities for 
People With AIDS (Vivienda subvencionada para personas con SIDA) 
(HOPWA) del Departamento de Vivienda y Desarrollo Urbano (HUD) a 
través del Departamento de vivienda de la Municipalidad de San José; 
la Iniciativa Growing Healthy Communities VIH/SIDA de Kaiser 
Permanente región del norte de California 2008.



Los servicios para el SIDA de The 
Health Trust proporcionan:

• Gestión de casos con servicio de 
enfermeras y trabajadores sociales:
Control y asistencia intensivos por parte de una 
enfermera y/o un trabajador social para ayudar 
a los clientes a navegar los complejos sistemas 
para estabilizar su salud y lograr bienestar
e independencia.

• Asesoramiento sobre bene�cios:
Los especialistas en beneficios determinan la 
elegibilidad, ayudan a los clientes a entender y 
acceder a los beneficios y servicios disponibles 
en la comunidad y refieren a los clientes a los 
recursos adecuados, según sea necesario.

• Programa de transporte
Ayuda con el transporte para visitas médicas.

• Asistencia en la búsqueda
de vivienda

• Programa de subsidios
para viviendas
Asistencia con renta a largo 
plazo.

• Programa de alimentación
Entrega de alimentos 
calientes y congelados a 
personas confinadas en
sus hogares, recolección 
de alimentos dos veces al 
mes, o entrega mensual de 
alimentos

• Servicio de cuidado
en el hogar

• Asistencia �nanciera
de emergencia

Para obtener más información

y para determinar su elegibilidad,

llámenos al (408) 961-9850.

The Neil A. Christie Living Center

El Neil A. Christie Living Center (El Centro Social de 
Neil A. Christie) es un centro comunitario de 
reunión de bienestar y prevención para la 
comunidad con VIH/SIDA en el condado de Santa 
Clara, que reune a una comunidad generosa y un 

entorno de apoyo para personas que viven con 

VIH/SIDA.

El Centro Social ofrece:

• Un almuerzo semanal con programas
educativos y sociales

• Grupos de apoyo en inglés y en español

• Clases de mantenimiento de la salud

• Talleres de Prevención para positivos

• Talleres con instruciones profesionales 

• Eventos para mujeres

• Programas de doce pasos

• Terapias complementarias

• Actividades sociales

• Computadoras, una biblioteca y un área de 
recursos

Para obtener más información,
llame al (408) 971-0852 o visite 
www.healthtrust.org/thelivingcenter

LINKS (ENLACES)
LINKS es un programa de gestión de casos

de transición para personas que son liberadas

de la cárcel. Para más información, visite: 

www.healthtrust.org/thelivingcenter o llame al 

408.971.0852 o envíe un correo electrónico

a links@healthtrust.org

Positively Speaking (Plácticas 
Positivas)
Positively Speaking es una agencia de 

oradores, que ofrece presentaciones sobre

la prevención del VIH en escuelas y en la 

comunidad. Para más información visite 

www.healthtrust.org/thelivingcenter o llame

al (408) 971-0852 o envíe un correo electrónico 

a positivelyspeaking@healthtrust.org

The Food Basket (La Canasta 
Alimenticia
The Food Basket proporciona alimentos y 

complementos nutricionales a personas y 

familias con VIH/SIDA. Para más información 

disponible llama al (408) 297-1294.

Talleres para el autocuidado 
positivo ante el VIH

El Programa del automanejo positivo ante el 
VIH es una serie de talleres diseñados para 
aumentar la confianza, el conocimiento y
las técnicas, que son necesarios para 
controlar de forma eficaz el VIH y disfrutar de 
una salud óptima. The Health Trust es un 
administrador licensiado del programa de 
autogestión de enfermedades crónicas de 
Stanford. Para obtener más información, 
llame al (408) 961-9831.




