
Los fondos son parcialmente disponibles por una beca del 
gobierno federal, específicamente de los Departamentos de 
Salud Y Recursos Humanos y del Departamento de Salud 
del Condado De Santa Clara bajo el Titulo I del acto Ryan 

White que fue modificado en el año 2000. 

No puedes regresar – pero 
puedes seguir adelante.

Y nosotros estamos aquí 
para ayudarte.

Te ayudamos a identificar y recibir 
beneficios que están disponibles para ti
Recursos Regionales Comunitarios
	 Servicios de Apoyo
	 Educación
	 Abogacía
	 Eventos

Recursos Federales y Estatales
Seguro Social
Programa de Discapacidad Estatal
Medi-Cal
Servicios del Programa Ryan White
Asistencia del Programa de Medicamentos para el 	
	 SIDA  [ADAP]
Programa CARE HIPP [paga cuotas de aseguranza 	
	 medica si usted esta discapacitado]

Recursos Médicos y Recuperación
Diagnosis, Cuidado y Tratamiento
Clínicas de Prueba y Investigación

“He tenido sueños y pesadillas, 
pero he conquistado  

mis pesadillas a través  
de mis sueños.”

Dr. Jonas Salk

Servicios del SIDA
Abierto de Lunes-Viernes, 8 a.m. – 5 p.m.

1701-A S. Bascom Ave.
 Campbell, CA  95008
TEL: (408) 961-9850
FAX: (408) 961-9856
www.healthtrust.org

El Centro de Vivienda  
Neil A. Christie  

Abierto de Lunes-Viernes, 12 p.m. – 6 p.m. y 
Sábados 12 p.m. – 5 p.m.

1252 Park Ave.
San Jose, CA 95126

TEL: (408) 971-0852
FAX: (408) 971-0852

www.thelivingcenter.org
Ambas localidades cuentan con 

servicios convenientes de 
transportación pública.    

VIH 
positivo.



Administrador de caso – alguien  
que esta a tu lado
¿Que es lo que puede hacer un administrador de 
caso (en ingles “Care Manager”) para ayudarte 
a que te ayudes a ti mismo?  
Quizás poco, quizás mucho, 
todo depende en su situación. 
Los administradores de caso son 
profesionales que saben como 
asesorarte en tus necesidades 
y conjuntamente implementar 
un plan de acción que ayudara 
a tu salud física, mental, y 
emocional.  Primordialmente un 
administrador de caso es alguien 
quien aboga por ti – alguien que 
esta a tu lado todo el tiempo.  Los 
administradores de caso también 
pueden ayudarte en …
•	 Administrar tu medicacion
•	 Entender y escoger tus 	 	
	 opciones de tratamiento
•	 Representarte verbalmente 	 	
	 con tus proveedores de 	 	
	 servicios médicos y sociales
•	 El negociar con los sistemas 	 	
	 del seguro social y	
	 aseguranza medica, que pueden ser a veces 	 	
	 confusos y complejos
•	 Buscar apoyo emocional, consejeria, y 	 	
	 tratamiento sobre el abuso de substancias
•	 Conseguirte transportación, incluyendo pases 	
	 para el autobús

“Olvídate de los errores del 

pasado. Olvídate de los 

fracasos. Olvídate de todo, 

menos de lo que vas 

a hacer ahora, y 

hazlo.”
William Durant

Pequeños milagros
A veces lo que necesitas más es un poco de ayuda 
extra. Nuestra gama de servicios incluye:
•	 Asistencia financiera de emergencia 

•	 Repartimiento de comida ya 	
	 preparada si no puede salir de 	
	 casa o no puede cocinar
•	 Canastas de comida 	 	
	 mensualmente, para que tenga 	
	 comida nutriciosa en su cocina
•	 Cuidado domestico si usted
	 necesita ayuda con sus 	 	
	 quehaceres diarios 
•	 Vivienda para su salud - servicios 	
	 de apoyo y subsidios para la 	
	 renta, para ayudarle a encontrar 	
	 una vivienda estable

Usted no esta solo
El centro de vivienda Neil A. 
Christie es un hogar lejos de casa 
disponible para que usted pueda: 
relajarse, hacer una llamada de 
teléfono, usar la computadora, 
y para que disfrute de una 
conversación amena con amigos.  
Siempre hay café y sopa recién 

preparada para usted con una sonrisa de bienvenida.  
También hay la oportunidad de tomar clases, hablar 
con gente en los grupos de apoyo, y participar en 
actividades divertidas como ir al cine o al zoológico. 

Ayudándote con servicios y cuidado 
para una saludable y completa vida
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